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Capítulo 3 

Marco empírico

Diseño metodológico

El proceso investigativo fue de orden no experimental, permitiendo 
recolectar la información en un momento determinado de la pobla-
ción objeto victimas de desplazamiento forzoso, las mujeres cabeza 
de familia. En este sentido, identifica el estado actual desde diferentes 
miradas, desde los estamentos del gobierno dados bajo los informes 
con los que cuentan dentro de sus bases de datos que describen la 
situación actual y sus dinámicas.

Desarrolló la recolección y descripción del fenómeno; recoge la in-
formación desde la naturaleza de conceptos elaborados por autores, 
así como las estadísticas presentadas en el medio. Además, la inter-
pretación de significados que está siendo llevado en la literatura. Por 
último, los estudios descriptivos de orden observacional (que no in-
terviene ni modifica la realidad) de la situación actual, en este caso el 
estado de la comunidad objeto de proponer soluciones integradoras 
al fenómeno social.

Variables

Atención psicosocial, tipo de modelos para personas víctimas 
del conflicto: variables dependientes

•	 Tipo de atención psicosocial.
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Mujeres, asociatividad y emprendimiento

•	 Atención y direccionamiento de las mujeres y sus familias ha-
cia los diferentes aspectos a atender: salud, educación, capa-
citación y jurisprudencia.

•	 Costos del ejercicio de atención en sus diferentes aspectos.
•	 Mujeres madres cabeza, se encuentran dentro de las caracte-

rísticas de mujeres de situación de desplazamiento.
•	 Número de mujeres víctimas del conflicto con retorno al te-

rritorio.

Variables independientes asociadas a la incentivación de la 
agricultura

•	 Tipo de productos provenientes del agro.
•	 Cantidad de cultivos por área del municipio.
•	 Costos de operación para la producción y comercialización.

Variables independientes asociadas a los emprendimientos 
asociativos dinámicos

•	 Diagnóstico de emprendimientos asociados a la agricultura.
•	 Cantidad de mujeres en procesos de producción agrícola.
•	 Socios estratégicos empresariales que permitan realizar la 

comercialización.

Con estas matrices se recoge información relevante, por un lado, 
para el reconocimiento de las habilidades de la comunidad de su po-
der en conocimiento. El fin es determinar cuáles son las capacidades 
que requieren para potenciar el desarrollo social familiar emocional y 
educativo.
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La matriz de identificación de modelos psicosociales permitirá es-
tablecer los factores positivos a las capacidades de los territorios que 
han contado con el desplazamiento forzoso. De igual manera, se visua-
lizan los diferentes aspectos a aplicar siendo necesario establecer los 
potenciales y debilidades de la zona rural en la cual se encuentran, su 
estado socio-emocional y el contexto socioeconómico.

Instrumentos de recolección de la información

•	 Matriz de identificación estadística, población víctima del 
conflicto en proceso de reincorporación a las tierras.

Consiste en la identificación de la población de mujeres en situa-
ción de reincorporación al territorio; así como el diagnóstico de capa-
cidades y conocimientos con los que cuentan. El objetivo es establecer 
sus potenciales y debilidades en la zona rural en la cual se encuentran.

•	 Matriz de comparación de modelos psicosociales.

Diseñada para establecer los modelos utilizados en la atención 
de víctimas de conflicto de los países que han pasado por la experien-
cia; demuestra las fortalezas y debilidades de cada uno de los modelos.

•	 Matriz de recolección de información de productividad (Ane-
xo 2): es una herramienta diseñada para la caracterización de 
la productividad.
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Método de investigación

El método empleado en el estudio fue deductivo-descriptivo con 
una recolección de datos a partir de fuentes secundarias expuestas en 
diferentes bases de datos del Gobierno Nacional y estudios realizados. 
La información es analizada con un enfoque mixto para generar una 
propuesta que otorgue una solución a partir del diagnóstico que per-
mita alcanzar un desarrollo regional que genere en las mujeres una 
oportunidad de desarrollo.

Por consiguiente, la investigación permite la creación, diseño y 
elaboración de un modelo, basado en un proceso sistemático de bús-
queda e indagación con la descripción, el análisis, la comparación, la 
explicación y la predicción del modelo.

Muestreo

Dentro de la población a tratar, siendo mujeres cabeza de familia 
del municipio de Cunday, Tolima, con diferentes características, se hace 
necesario obtener una muestra que las represente a todas ellas. Por tal 
razón, se realiza un muestreo no probabilístico por cuanto este permite 
recolectar información de la población objeto. A partir de ellas, se re-
coge una detrás de otra denominada “Bola de nieve” (técnica de mues-
treo no probabilístico utilizada por los investigadores) para identificar a 
los sujetos potenciales en estudios; en donde las mujeres son difíciles de 
encontrar, donde se tiene en cuenta el género y grado de escolaridad.


